BARNETS SINNE
Framjande av den psykiska halsan inom smabarnspedagogiken
antingen den 3.4. kl. 13-16 eller den 4.4.2018 Kkl. 13-16,

Entressebiblioteket, Blaa rummet (Brogatan 11, Esbo)

Malséattningar for utbildningen

e att fa kunskap om hur man kan starka och framja barns psykiska halsa inom smabarnspedagogiken

e att bekanta sig med materialhelheten Barnets sinne och prova pa den i praktiken

e att utifran materialhelheten Barnets Sinne fa verktyg for det egna arbetet

Program

Anmil dig senast 16.3.18!

3.4.18 kl. 13-16: https://www.webropolsurveys.com/S/795C20B6D063D8AA.par

4.4.18 kl. 13-16: https://www.webropolsurveys.com/S/BC0760C290AB534E.par

A

/

Information:
Projektkoordinator Riikka Nurmi
Foreningen for Mental Halsa i Finland

riikka.nurmi@mielenterveysseura.fi

tel. 040 678 7392

Fireningen for
Mental Hilsa i Finland

Under verkstaden bekantar man sig med
affischerna som beskriver fardigheter inom
psykisk hdlsa samt de tillhorande verktygen. Med
hjalp av dem planerar man hur man kan arbeta
med teman kring framjande av psykisk halsa i det
egna arbetet med barn och foraldrar samt inom
arbetsgemenskapen. Varje enhet far sex affischer.
Verktygen kan skrivas ut pa adressen
http://www.mielenterveysseura.fi/sv/material.

| denna verkstad lar man sig forumteater som metod
for att 6va vanskapsfardigheter. Materialet bestar av
ett hafte med berattelser och sex djurfigurer. Med
hjalp av forum- och dockteater 6var barnen
fardigheter inom psykisk halsa, exempelvis att
trosta, hjalpa, uppmuntra, be om forlatelse samt
prata om och hantera kanslor. Varje deltagare far ett
eget dockteatermaterial.

| denna verkstad talar man om hur konst, sarskilt
konstbilder, kan anvandas for att framja barns
psykiska halsa. Man bekantar sig med boken Barnets
sinne och uppgifterna i den samt konstkortleken
Vennys och Eeros vackra bilder. Varje enhet far en
egen uppsattning konstkort.
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